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ZPRAVODAJ ZAKLADNI SKOLY V CHRASTAVE

NOVOROCNI POCHOD
aneb upeviiovani fyzické kondice

Se specialnimi tfidami tradi¢né vyrazime v mésici lednu na novoro¢ni po-
chod. Letos nas vylet pfipadl na 10. ledna. Pocasi nam pialo. Po teplych
zimach a desti kone¢né chladné pocasi s kiupajicim snéhem pod nohama.
Do batizkt jsme si kromé buitiku pfidali i kousek suchého dieva nut-
ného k rozdélani ohné. Kolem piil devaté jsme vyrazili na Vysokou, smér
Nova Ves. Nahofe na kopci opravdu hodné foukalo, a tak jsme se prohlid-
kou zimni krajiny pfili§ nezatézovali a razné jsme $lapali, abychom se v t¢
zimé zahfali. Kousek pfed Novou Vsi jsme si rozdélali ohynek, upekli
§tavnaté buftiky a nad plaminky ohfivali promrzlé ruce. Zima opravdu
udefila a néktefi Zaci podcenili nékolikahodinovy pobyt venku a hlasité
premysleli, pro€ si nevzali rukavice, ¢epici. Do Chrastavy jsme pospichali
s vétrem o zavod a t&§ili se domu, do vyhiatého pokoje. Planovanou trasu
jsme bohuzel museli zkratit, nékterym détem uz byla opravdu velka zima.
Ale i tak to stdlo za to.Tak zase za rok.

D. Novakova
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Nocni vylet 5.A

Leto$ni rok nam kone¢né dopfdl bohatou snéhovou nadilku, a proto
jsme se rozhodli ji vyuzit dfiv, nez nam zmizi. V patek 20.ledna se dvacet
jedna odvaznych pat'aki seslo na vlakovém nadrazi v Chrastavé a odjelo
vlakem do Andélské Hory, odkud se vydalo pésky pies transbordér a Ov¢i
horu zpét do Chrastavy.

Hned za zastavkou se strhla dlouhotrvajici snéhové bitva a usetien nebyl
viibec nikdo.

Mekké zaveje poslouzily jako bezpecné doskociste a umrzla zasnézend sil-
nicka jako skluzavka. Sem tam mezi ndmi prob&hli mimozemstané ¢i jiné
cizi bytosti. U transbordéru uz jsme vytahovali ¢elovky, a tak pievoz pies
feku Nisu probéhl bez problémi. Pod Hamritejnem jsme posvadili, aby-
chom nabrali sily na vy3lap na Ovéak. Nektefi piekvapili sami sebe, kdyz se
jim podatilo zavéjemi vyskrabat az na vrchol. Odménou nam byl krasny vy-
hled na rozsvicenou Chrastavu a snéhova pefina pfi sestupu po louce.

Vylet jsme si opravdu uzili, a i kdyz jsme byli unaveni a vypadali jako sné-
huléci, malokomu se chtélo domti.

Dékujeme pani M.Houdové za skvély doprovod a uz se téSime na dalsi

akce!

K.Kagkova

<2  Andélska Hora




Nocovani s pohadkou

Kouzelny svét pohadek nas provazi uz od tlého véku. Patiil k zivotu na-
Sich babicek a dédecki, a navzdory Siroké nabidce dnesni multimedialni
zabavy, patii do zivota déti i dnes.

Pohadkové bytosti se Casto objevuji i ve vyuce na nasi $kole. Pro déti
z prvni t¥idy jsme naplanovali ,,Nocovani s pohadkou®. Chtéli jsme pro né
pfipravit zabavné u¢eni mimo $kolni lavice, potésit je a pobavit. Nocovéni
pro mnohé z nich byla premiéra, soucasti vyukového programu bylo
i odlou¢eni od rodi¢h a spoluprace se star§imi kamarady ze ¢tvrté tidy.

Cela akce probéhla od patku 17.00 do sobotniho rana. Zicastnilo se 19
prviiaki z 1. C a 21 étvrt'akt ze 4. C.

Program byl zahdjen a nasledovalo skupinové plnéni tkold: hadanky,
doplnovacky, popletené pohadky, skladani puzzli, vyroba .kouzelného
skiitka®, ... Nechybéla veCerni prochazka, zpév oblibenych pisnicek,vece-
fe a potom - Ctvrt'aci se proménili v pohadkové bytosti a vytvorili pro ma-
1¢ kamarady ,,nocni hru* pii svickach. Po skonceni programu déti ulehaly
plny dojmu a zazitk(. Na dobrou noc vyslechly improvizaci vymyslené
pohadky.

Vstavat se nikomu nechtélo a déti se dozadovaly dalSich aktivit.

Chtély bychom podékovat rodi¢iim za cukraiské vyrobky ke snidani,

détem za projevenou aktivitu a radostnou naladu, ale pfedeviim chlapcim
a dévéatim ze 4. C, ktefi jiz podruhé v tomto Skolnim roce aktivné pfipra-
vili program, vénovali spoustu napadii a volného ¢asu malym détem a stali
se tak nezbytnymi pomocniky ucitelek.

Zuzana Zivniistkova, Eva Vodickova, Daga Novakova, Helena Stastnd

Na podzim jsme absolvovali plavecky vycvik. Déti usp&iné odplavaly 10
lekci. Vyeviku se zacastnily 2. A, 2. B i 2. C. Jezdili jsme autobusem
do bazénu ve Strazi pod Ralskem, kde se déti mimo jiné ucily nebat se vo-
dy. Byly rozdéleny do ¢ty druzstev podle schopnosti a kazda skupina mé-
la svého instruktora, ktery pro né vymyslel zabavné hry a ucil je plavec-
kym dovednostem. Podle reakei déti byl pro né vycvik zabavny, protoze
se na plavani tegily. Uspéiné zakonceni plaveckého vycviku bylo spojeno
s predavanim diplomi, kde byly déti ohodnoceny podle svych plaveckych
dovednosti. Mezi Zelvami a kapfiky bylo i nékolik delfinii a my véfime, ze
jejich fady se rozsiti po nasledném kurzu, ktery probéhne ve tieti tride.
Sportu zdar a plavani zv1ast.
Iveta Mareckova




®
Exkurze Magna Bohemia Liberec — IX.A,B M MAGNA

V ramci pfedmétu pracovni ¢innosti a tématu volby povolani jsme vyuzili nabidku liberecké pobocky firmy Magna k exkurzi. Pro zaky devatych tiid, kte-
¥ se v sou¢asné dobé rozhoduji o volbé stfedni $koly s vidinou na pracovni uplatnéni, to byla dalsi moznost nahlédnout pod poklicku pracovniho trhu.

Na zacatku jsme zhlédli dvé prezentaéni videa o historii a soucasnosti firmy. Byli jsme seznameni se soucasnym stavem pracovnich prilezitosti, studij-
nich moZnosti, ptipadné pracovniho riistu. Poté jsme byli rozdéleni na dvé skupiny, které se vystfidaly v prohlidce nastrojarny a hlavniho provozu. V na-
strojarng jsme vidéli kompletni postup od konstrukéniho navrhu pres programovani CNC stroji po samotnou vyrobu forem na plastové vyrobky pro auto-
mobilovy primysl. V§imali jsme si pestrosti profesi, ktera jsou zapotiebi pro vyrobu v této firme.

V hlavnim provozu jsme zhlédli samotnou vyrobu plastovych dila a predev$im celou organizaci pii vyrobé. Celou dobu prohlidky jsme museli davat
pozor na vysokozdvizné voziky, které neustale pfevazely material ¢i vyrobky. Prohlédli jsme si velky sklad jiz hotovych vyrobki pro pfipad, Ze by se vy-
roba musela zastavit. Déle jsme vidéli pIné automatickou vyrobni linku unikétnich zadnich dvefi pro elektromobil BMW.

Cela exkurze byla velice zajimava a pfinesla velké mnozstvi novych informaci. Doufejme, Ze Zziky motivovala k zodpovédnému vybéru stiedni Skoly
a dala jim dobry nahled na potieby znalosti a dovednosti pro pracovni trh.

Florbalova spoluprace libereckého
a chrastavského div¢iho tymu
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kategorie mladsi zakyné

Od zaii dojizdéji dévcata z florbalového krouzku pravidelné kazdy tyden
do Liberce, kde mohou ,,zazit" jinou formu tréninku. Nabidka spole¢nych
trénink( pfisla od sekretarky florbalového klubu Blanky Prochazkové,
se kterou jsme meéli spolecné setkani uz v cervnu pied prazdninami.
Prizvala nas také na spole¢né zapasy. V soutézni tabulce jsme uvedeni pod
nédzvem FBC Liberec/Chrastava a taktéZ na zapasech nosime spoleéné dre-
sy libereckého klubu. Dév¢ata maji za sebou utkani v Chomutové, Turno-
vé a Liberci a do konce roku je jeté eka Ceska Lipa a Most.

Vizdy se i¢astni stejny pomér hracek z Liberce, pod vedenim zkuSeného
trenéra Petra Novaka, a naSe chrastavacky pod vedenim mym. Pokazdé si
zahraji v utkani vsechny divky bez rozdilu ,,dovednosti* ¢i vysledku zépa-
su. To oceni pfevazné nase polovina tymu, jelikoz se ,soutéZzemi® nema-
me takové zkuSenosti jako liberecka dévéata a také je zndt, Ze jejich ambi-
ce jsou vétSi. 1kdyz se nam prozatim nedafi vyhravat, rozhodné si mys-
lim, Ze sportovni zkuSenost je pro naSe dévcata velice piinosnd. Nejenze
maji s libereckymi hrackami kamaradsky vztah, uci se znat florbalové pra-
vidla v praxi, pohybovat se v jiném prostiedi, a prohlubovat tymového du-
cha mezi sebou.

Helena Stastna




TRIKRALOVA KOLEDA

Mezi planované mimoskolni akce pro nase $kolaky patfi i pobyt v zimni
prirodé a hratky na sné¢hu. Snazime se posilovat kolektivni vztahy a uZit si
legraci i mimo $kolni lavice.

V tomto roce nam pocasi pfalo a déti z nasich i prvnich tfid si vysly
teple oblecené na zimni vychazku do lesa za zviratky. Cilem bylo obdaro-
vat je riznymi pamlsky. Pomahame opusténym psim a kockam v utulcich
a ted’ i zajicim a srnkam ve volné ptirodg.

Déti si u krmelce zazpivaly pisnicky o zimé, vyslechly vyklad pani uci-
telky o zvycich lesni zvéte. Viechny dostaly pochvalu za aktivitu a nadse-
ni, se kterym se na cestu vydaly.

Odménou vSem byla zpatecni jizda na bobech, coz se nam uz dlouho
nepostéstilo. Dvé hodiny na Cerstvém vzduchu nam prospély, uzili jsme si
netradi¢ni odpoledne.

Chvalime vsechny hol¢icky a kluky, ktefi nelenili a zvolili si ve svém
volném case pohybové aktivity a u¢eni v prirode.

Zuzana, Iva, Inka
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