Prviiaci v pohddkovém lese

Jaka by to byla oslava svatku Dne déti, kdyby nevedla pohadkovym le-
sem? Nevime, protoze i letos si pro nejmladsi Skoldky pfipravili pro-
gram zaci devatych ro¢niki. Nase trasa pro obé¢ prvni tfidy vedla k pro-
trzené prehradé€ a na péti stanovistich prokazaly déti svou Sikovnost i o-
bratnost. Hadanky potrépily jejich hlavi¢ky a ruce musely dobfe trefit
mickem cil. Ale nejvice musely déti uplatnit odvahu, samostatnost a za-
roven spolupraci, protoZe celou trasu absolvovaly samy v malych skupi-
nach. Pfesto dorazili do cile vSichni a po nalezeni ukrytého pokladu uz
na né Cekal rozdélany oher. I zde vypomahali star$i kamaradi a svym
dokonalym servisem pfispéli k tomu, Ze jsme si mohli opeceného buiti-
ka skvéle vychutnat. Dékujeme tfidé 9. C a jejich pani ucitelce Jané Pe-
trzilkové, Ze jsme si oslavu svatku déti bajeéné uzili!

Ivana Blahova

Ukonceni florbalové sezony 2018-19

Velice si vazime pozvani libereckého klubu na turnaj §kol k ukonceni
florbalové sezony urCeny prvostupfiovym détem. Abychom uspokojili
co nejvetsi pocet déti, prihlasili jsme rovnou dvé druzstva po 10 détech
—jedno divéi ze ¢tvrtych tiid a druhé smiSené z druhych a tretich ro¢ni-
kii. Mladsi druzstvo mélo bodové stejné jako ZS Dobiasova a o zlaté
nakonec musely rozhodnout nasttilené gdly a téch k nasi smtile nastiile-
li o dva vice nez my, takZe nakonec druhé misto stiibrné. Dévcata méla
t&€Z8i soupefe a po trochu nevyrovnaném zapase brala 3. misto. Po du-
kladném zvazeni se organizatofi rozhodli, Ze za snahu a vynaloZené usi-
li oceni zlatou medaili viechny zicastnéné tymy — to bylo radosti @
Pristi rok nas Cekaji jisté organizaéni zmény. Pro piehlednost a snazsi
informovanost jsme zfidili internetové stranky, které jsou uz aktivni, jen
aktualizovat je budeme od zafi — www.florbalchrastava.cz.

Rozhodné zamyslime rozdélit dosavadni pondélni divéi skupinu na star-
$i a mladsi. Budeme taktéZ doufat, Ze nam zistane na tréninky sportovni
hala.

Na zavér dékovacka: vSem détem za celoro¢ni nasazeni, trpélivost a od-
hodlani. Martinovi Matu§t z Lomnice n. Popelkou za zhotoveni kras-
nych dresii pro nas tym. Josefu Stastnému za vytvofeni internetovych
stranek a v neposledni fad¢ libereckym trenérim Zdetiku Skruznému a
Blance Prochazkové.

Hela Stastné, Alice Dankova
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Skolni vylet 7.A

Je krasna slune¢na stieda 12.6. a nas &eka tiidenni vylet v Ceském réji.
Pred vlakovym nadrazim v Chrastavé nakladame véci do aut a vlakem od-
jizdime do Borku pod Troskami, tentokrat nas je 25 + 2 ucitelé. Odtud se
jiz po svych vydavame dobyt hrad Trosky. Cestou mijime rybnik Vidlak a
od n&j stoupame az na hrad. Z jednotlivych vézi si prohlizime $iroké okoli.
Vedro nas ale rychle zahani do restaurace. Nektefi se osvézuji studenymi
napoji a nanuky, jini zahani hlad teplym jidlem. Nasyceni sestupujeme
k rybniku Nebék a odtud Gidolim az k Vézaku. Tésné pted nim bojujeme s
kfovim a zdkefnou bazinou, kterd se snazi pohltit boty n€kterych z nas.
Odvazlivei jesté neodolaji koupeli ve Vézaku. Poté uz je to k tdboru jen
kousek. Ubytovavame se ve stanech, vafime vecefi, hrajeme fotbal, pece-
me buity, zpivame u kytary a znaveni zalézame do spacaki.

Na ctvrtek jsou pfichystany rtzné hry. Nejprve vyrazime do krasného
skalnatého terénu zahrat si bojovou hru ¢elenky. Nasleduje rychly obéd a
uz se vrthame do nizkych a vysokych lan. Mnozi bojuji s velkym strachem,
ale nakonec ho ptekonavaji. Uzivame si netradi¢ni aktivity a hodiny utika-
ji jako voda. Pfed nami je dalsi bojovka. Na louce vedle stanii za¢ina $kro-
bova valka. Kazdy béhem chvile méni barvy a o legraci neni nouze. Smy-
vame ze sebe vrstvy barevného skrobu a odchazime si uzit posledni kou-
pel ve Vézaku.

V patek rano balime véci, uklizime tabor, nakladame véci do auta a pted
odchodem do Turnova si jesté pochutnavame na uzasnych koblihach.
Dékujeme! U studanky plnime lahve pitnou vodou, protoze nas opét ¢eka
umorné vedro.

U zamku Hruba Skala se ob&erstvujeme a pies skalni vyhlidky pokracuje-
me na hrad Valdstejn a rozhlednu Hlavatice. Pak uz nés ¢eka jen chize
rozpalenymi ulicemi Turnova. Pfed odjezdem vlaku jesté plnime Zaludky
vychlazenymi népoji a zmrzlinami.

Do Chrastavy pfijizdime se zpozdénim, unaveni, ale se spoustou nezapo-
menutelnych zazitku.

Dékuji moc v§em rodi¢im za odvoz véci, sladkosti, napecené dobroty a
zakoupené mineralky a §tavy!!!
(K.Kaskova)

V patek jsme se rano téméf vSichni sesli pfed vlakovym nadrazim
v Chrastavé. Vlakem, do kterého jsme nastoupili, pfijela dalsi u-
Castnice vyletu. Posledni u¢astnici jsme nabrali v Liberci pii pre-
stupu na vlak do Dolanek.

V Doléankach jsme se nejprve §li podivat k fece na misto, kam by-
chom méli ptiplout. Pak jsme pokracovali po Cervené turistické
znacce na Jizerskou vyhlidku, kde jsme trochu posvacili. Po par
krocich jsme dorazili i do skalniho méstetka Drabovna. Cas rychle
ubihal, a tak jsme rychlymi kroky zamifili do Malé Skaly k fece,
kde na nas uz Cekaly rafty. Prevlékli jsme se, nafasovali vestu a
padlo, rozdélili se do raftd a dostali potfebné instrukce. NatéSeni a
s mirnymi obavami jsme se nalodili a vyrazili na cestu. Po chvili
nas obavy piesly a zacali jsme si uzivat pohodovy sluncem zality
den. Voda hezky tekla, takZe jsme nemuseli ani moc padlovat a
mohli jsme si uzit i legraci. Do§lo samozfejmé na cakani vody na
ostatni rafty, nékdo vyzkousel i plavani. To mélo jednu chybu. Vo-
da byla hodné studend, z ¢ehoz byli néktefi hodné piekvapeni,
kdyz do ni sko€ili. V pohodovém tempu jsme dojeli do Dolanek,
kde jsme se ptevlékli, nasvacili a vyrazili péSky do Turnova pres
namgsti na nadrazi. Cestou jsme si stihli i néco koupit. Cesta vla-
kem ubéhla rychle a pfed Sestou hodinou vecerni jsme dorazili plni
novych zazitki do Chrastavy.

V. Severa

Skolni vylet 6.C

Dolanky — Mala Skala — Turnov ~ 24.5.2019




Chrastavsky vyletnik na polskych hranicich 7.6. 2019

Slava nazdar vyletu,
nezmokli jsme, uz jsme tu!
Myslim, ze touto trefnou vétou bychom
mohli shrnout naSe celoroéni vyjezdy
do pfirody. Projekt nazvany ,,Za tajemny-
mi misty Jizerskych hor” mame zdamé za
sebou a jak jiz pocatecni slovo napovida,
pocasi stalo vzdy pifinas a suchou nohou
jsme prosli od zafi az po Cerven @ Ne vzdy zistal Cas a prostor
na povidani o jednotlivém misté a protoze plati: opakovani matka
moudrosti, uvadime internetové stranky pro pfipomenuti vSech na-
vtivenych tajemnych mist a jejich jeste tajemnéjSich piibehu:

www.vilaizerina.cz.

Uz je to udélano, uz je to hotovo!
Po poslednim osmém sebraném otisku na Bukovci, nas ¢ekala cesta do libereckého infocentra, kde jsme po piedlozeni hracich ka-
ret, ziskali sklenéné mince vily Izeriny pro kazdého ucastnika, a aby toho nebylo malo, nechali jsme jesté zhotovit akrylatové me-
daile s logem Chrastavského vyletnika — to budou déti koukat. Na konci mésice je ¢eka vyhlaseni o nejlepsiho pravidelného vylet-
nika a taktéz ocenéni ctnostného turisty.
Déti se nas ptaji, jak to bude s krouzkem pfisti rok, neda se na nich vSak poznat, jestli se dési nebo se t&si ............ asi se nechme
prekvapit.
Na zavér bychom cht&li pod&kovat panu Simonovi, ktery nam kazdy mésic zajistoval autobusovou dopravu.
Piejeme klidné prazdniny, mnoho dobrodruznych zazitkli a v zafi na shledanou.

Maruska, Alice, Pavla, Sonka, Hela

OLYMPIADA MLADEZE 2019 -
atleticka soutéz

Kdy: 6. 6.2019 (starsi zaci), 7. 6. 2019 (mladsi zaci)
Kde: Me¢stsky stadion - Liberec
Vyrazné uspéchy: (starsi zaci)
1. misto - vrh kouli 4kg - P. Rubes (13,48m)
3. misto - skok do dalky - A. Brodska (4,57m)
3. misto - Stafeta 4x60m - Machata, Strnadova, Kotréova,

Brodska (34,92s)

Vyrazné uspéchy: (mladsi Zaci)

2. misto - 60m - K. Roc¢kova (8,55s)

3. misto - 60m - M. Mikezova (8,57s)

3. misto - skok daleky - K. Ro¢kova (4,23m)

3. misto - Stafeta 4x60m - Kytyrova, Roc¢kova, Mikezova,
Machackova (35,36s)

3. misto - Stafeta 4x60m - Galbavy, Kust, Kotek, Herman
(34,70s)

Kurz prvni pomoci 7.A

V pondéli 17.6. jsme do nasi tfidy pozvali pani I.Dohnalovou z ja-
bloneckého Ceského Gerveného kiize, kterd nas navitivila jiz v Ses-
té tiidé. Cekal nas dvouhodinovy blok prvni pomoci.

Nejprve jsme si teoreticky i prakticky zopakovali oSetfeni masivni-
ho krvaceni. Poté jsme zhlédli kratké video, které natocil Slovensky
Cerveny kiiz. Tento zajimavy rap nam piedstavil, jak postupovat v
ptipadé KPR (= Kardiopulmonalni resuscitace). Nasledovala prak-
ticka ukazka za pomoci AED (=Automatizovany externi defibrila-
tor) apak si jednotlivé skupiny resuscitaci pomoci AED samy vy-
zkousely. K.Kaskova
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7. Av NEMECKU

I kdyz kalendar ukazuje nedé¢li 26.5., schazime se v osm hodin na vlako-
vém nadrazi v Chrastavé, abychom si uzili krasny slune¢ny den v soused-
nim Némecku. Je nas celkem dvacet. V Zitavé prestupujeme na tizkokolej-
ku a mifime do Jonsdorfu. Zanedlouho vstupujeme do Schmetterlingshaus
(,,Motyli dim®), obdivujeme teraria plna exotickych zvifat a poté se pro-
chazime mezi volné poletujicimi motyly, ktefi hyfi riznymi barvami.
Venku na lavickach plnime vyhladovélé zaludky a vyrazime podle mapy
pesky pres les plny skal do sousedniho Oybinu. Zde zakoncujeme pési Cast
dne$niho dne a s chuti se vrhame na dobroty mistni cukrarny — dorty,
zmrzliny...
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Cestu zpét do Zitavy travime na otevieném vagénu parniho vlaku. Ackoli
nam prach sazi useda na obleceni, nevadi, pfece si nenechdme tento ne-
vSedni zazitek ujit.

Jesté jeden prestup a ve tfi Ctvrté na Sest uz stojime opét na chrastavském
nadrazi. Unaveni, ale plni novych zazitkad.

(K.Kaskova)




