NEKTERE ASPEKTY VYCHOVY A VZDELAVANI VE VYCHOVNEM USTAVU

Damy a panové, vazeni pratelé,

rad bych Vas seznamil s problematikou prace ve vychovné vzdélavacim
gkolském zafizeni - Vychovném Gstavu, détském domové se Skolou,
stfedni $kole, zdkladni Skole a skoini jidelné v Chrastavé, sdélil vam
nékteré nase ndzory a zkuSenosti z oblasti péfe o déti s nafizenou Ustavni
vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou.

N4as dstav je umistén v klidném prostfedi na okraji malého mésta blizko
Liberce. Je Skolskym zafizenim pro vykon (stavni a ochranné vychovy
urceny pro 44 chiapct ve véku 12 - 18 let. Budova UGstavu poskytuje
chlapcim v8e potfebné pro komplexni péci — Skolu, ucilité, ubytovanl a
stravovani. Viastni Skola ma 4 tfidy zakladni 8koly praktické pro 28 23kl a

- odborné ucilisté. (uebni obor stavebni prace) 2 tiidy pro 16 zak{. Ze Sesti = -

vychovnych skupin pro 6 — 8 chlapct jsou dvé uréeny pro chlapce
s ulozenou ochrannou v{wchovou Velky sportovni aredl, skolni dilny a
rozsahlé pozemky umoziuji pestrou Skalu aktivit. O déti petuje tym 45 lidi
sloZeny z utitel(, vychovateldl a dalsich odbornych pracovmku Zarizeni
proslo komplexni rekonstrukci a spifiuje v3echny narotné poZadavky na
celorofni nepfetrZity provoz. Ve mésté jsme vnimani jako soudast
Chrastavy, nade vztahy jsou korektni, aktivné se zapojujeme do Zivota
mésta.

Chlapce k ndm umistuje Détsky diagnosticky Ustav v Liberci po
diagnostickém pobytu v délce okolo 8 tydnl. Nadi klientelu tvori chlapa
s vyraznymi vychovnymi a osobnostnimi problémy, zpravzdla Z méné
podnétného rodinného prostiedi. Casto se jednd i o zneuzivané déti.
Vzhledem k lehké mentaini retardaci navstevuy chlapci zdkladni Skolu
praktickou. VétSina chlapcl je romského puvodu

Mezi typické rysy jejich dosavadniho vyvoje patfi zaskolactvi, Gtéky
z domova, toulky, problémy s drogami, alkoholem, intenzivni koufeni,
hradstvi, agreswlta trestnd &innost zejména maJetkova a nasilnicka. U
nékterych svéfencll se projevuje psychopaticky vyvoj, mnozi majl
psychiatrické problémy, typicky je i syndrom ADHD. Z rodinnych anamnéz

~ je Casty nizky socialni status rodiny, absence kiadného muZského vzoru

v roding, rozdilné aZ protichidné postoje rodi¢d k vychove rozvodovost,
stiidani partneru nedpind rodina, pobyt rodi¢d ve vézeni. V ndkterych
rodinach existuje vysokd tolerance asocidiniho chovani, podpora
antisocidlni ¢innosti déti.

Snazime se vychovdvat a vzdéldvat chlapce s disharmonickym
osobnostnim a socialnim vyvojem s cilem co nejvice nepfiznivou progndzu
zménit, snizit pravdépodobnost selhani v budoucnosti. Zdlrazfiujeme, Ze
jsme predevsim vzdélavaci instituce s prioritou profesni pfipravy, moznosti
vyuceni a ziskdani stfedniho vzdélani. Pfipravujeme chlapce na realny Zivot,
snazime se vSestrann€ rozvijet jejich osobnost, ménit pokfivenou
hierarchii Zivotnich a lidskych hodnot. Cilem resocializace je jedinec
schopny samostatného rozhodovani a jednani v rdmci akceptovanych
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a jednani v rdmci akceptovanych spoleenskych norem, vracejici se do
rodiny na vy33i Grovni. Postupné optimalizujeme psychosocidlni klima
ustavu, pfibliZzujeme se k bé&znému Zivotu a standardu. Ve tfidé 3
vychovné skupiné je maximainé osm chlapcd, ti maji své ,rodiée™ mude a
Zenu, jsou predpoklady pro individualni pedi. Pfistup k chlapci je
diferencovany s pfihlédnutim k véku, osobnostni charakteristice a dalim
faktorlm. Specificks je prace s romskymi chlapci, kde respektujeme a
rozvijime jejich z pohledu »bilych® mnohdy odiisné zajmy a potfeby. Nas
vychovny systém je zaloZen na vstficném a korektnim jednani s kazdym
chlapcem jako s rovnocennym partnerem a na vytvafeni optimalniho
motivacniho systému. Dé&ti jsou velice citlivé na spravedlivé hodnoceni.
Kemunikace s mentainé& opozdé&nymi je narotna tim, Ze vyZaduje jasné
formulovani poZadavkd, kterym je chlapec schopen porozumét. Vyvazeny
systém, ktery je akceptovatelny vétsinou chlapcl a preference kladné

motivace vytvareji zékladni ramec plsobeni na osobnost chlapce. Zadouci
je klidna atmosféra bez zbytetného hluku, negativnich emoci, unahlenych

reakci a rozhodnuti. Trpélivé a“postupné vytvafime vztah' divéry mezi-

dospélymi a chlapdi. Nedramatizujeme selhani a neuspéchy, vice chvélime
a odménujeme neZ trestdme, po selhani nabizime rychlé navazani na
pfedchozi (spésnost, povzbuzujeme pii kaZdé prileditosti. Atmosféry
vnitfniho Zivota kladné ovliviluje funkéni samosprava. svéfencll, moZnost
rychlého kontaktu s dospdlym vietnd vedoucich pracovnikdi, anonymni
schranka diveéry. UmoZfiujeme a podporujeme Casty kontakt s rodinou -
korespondence, telefonovani, navitévy, pobyty. Zajmové &innosti nabizeji
pestré moznosti uplatnéni individuglnich zajmu, fyzické zati¥eni vhodnd
eliminuje agresivni tendence, sportovni aktivity povaZujeme za vyznamny
prvek formovani osobnosti. Casto pofadame sportovni akce a olympiady,
ugastnime se mnoha soutd¥i. Aktivni pfistup k &innostem, draz na dGroven
Cistoty, hygieny a sebeobsluhy, viastni Gpravu vyzdoby a prostfedi svymi
vyrobky a artefakty, kultivované chovani spolu s individudini komunikaci a
peli pfispivaji ke zméné& hierarchie hodnot. Ustavni ritudly svou
atmosférou koriguji normy -chovani, emo¢né ovliviiuji osobnost ditéte.

- Individualné stanovujeme postupné. redlné cile, navozujeme modelové .

situace, ve kterych se musi chlapec sam rozhodovat. Pfi odméfiovani
respektujeme individudini prani, vysokou motivaci jsou vikendové pobyty

Vv rodin€, moznost studia ve zvoleném ucilisti, podminéné propusténi. _

Mnohé déti aZ v Gstavu proZivaji pocit Usp&snosti, ocendni a pochvaly.

Polovina pracovnikd v dstavy jsou muZi rlznych vékovych kategorii.

Absence muZskych vzorg, typickd v rodinach nagich chlapcd, tak méze byt
do jisté miry kompenzovana, osobni pfiklad a postoj pedagogd je
nezastupitelny. Déti velmi rychle a neomylné vyciti rozpory mezi slovy a
Ciny a umi byt velmi tvrdé kritické. Heslo ,ve zdravém téle zdravy duch®

je pak pfiznatné pro nadi filosofii boje proti koufeni a drogam,
- propagujeme zdravy Zivotni styl. 'DileZitym legislativnim krokem bylo
pFijeti zdkona & 109/2002 Sb. o vykonu ustavni a ochranné ‘vychovy,
ktery vymezuje prava a povinnosti déti a pedagogd. PInéni Umluvy o
pravech ditéte je tak transparentnéjsi, pribézné konzultujeme a
upravujeme vnitini pfedpisy a pravidla Sivota ve specifické komunité
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mladistvych delikventd a déti se socidlnim a osobnostnimi problémy.
Zafizeni pro vykon Gstavni a ochranné vychovy je tfeba vhodné vnitfn&
strukturovat a diferencovat, zajistit co nejvétsi variabilitu péée o svérené
déti. Prioritni pak musi byt spolupréce mezi rezorty (§ko|stvi, vnitro,
spravedinost, sociaini péce, zdravotnictvf) a pfedevsim dlraz na kvalitni
systém prevence negativnich jevli u déti a mladeze. I v podminkach
ustavni vychovy intenzivné pracujeme s rodinami a pribuznymi déti, Casto
s nimi  komunikujeme, konzultujeme problémy, navstévujeme je pr|
pobytech chiapce doma.Uspé&snost pobytu chlapce v ustavu zavisi
podstatné na postoji rodmy Néktere rodiny nesouhlasi s Gstavni
vychovou, nepodporujl nade pusobeni. O to je nade prace slozitéjsi a jeji
G¢innost nizsi.

Nahradni rodinna péce piinadi-také negativni aspekty. Ty je tFeba mit na
zieteli a snazit se Je mammalne eliminovat, Z tohoto pohledu si
uvédomujeme nepfiznivé dlsledky Zivota v nuceném kolektivu, omezeni
. kontaktu s rodinou, pfibuznymi, ztritu soukromi, systematscke vyZadovani
plnem povmnasti nebezpecn Sikany, zneuZivani, moZnost napodobovat
zaporné vzory, ,naucit" se Spatnym vécem. Tyto aspekty se snaZime
vhimat z pohledu détf i dospelych

Pies vSechny mozné vyhrady vidi pobytu v Ustavu vSak konstatujeme, Ze
vétsina chlapcu odchazi z dstavu na vyssi Grovni. Odnédeji si zpravidla
vyucéni list ‘@ Sanci mtegrovat se do spoleCnosti. Néktefi pak selhavay
proto, Ze zatim nemame Optlmalnl kontinualni a komplexni systém péde o
kiienty po odchodu z Gstavni péce.

Prace s chlapci v Ustavu je velmi naro¢na, vychovni pracovnici jsou denné
vystaveni stresovym situacim, musi Fedit slozité problemy Casto jsou
teréem nekvalifikované kr;tlky bez znalosti struktury svéfencl, jejich
charakteristik, rodinnych anamnéz a naSich moZnosti, jsou akcentovéna
jen negativa Gstavni vychovy

Pfesto jsme na nasi praci hrdi, uvédomujeme si nasdi odpovédnost za
osudy svéfenych déti. Poskytujeme vzdélani, vychovavame, pomahame
potfebnym. Tahle prace se déld nejen rozumem, ale i srdcem a citem.

Vyzadu;e zralé a vyrovnané osobnosti, které jsou na patfi¢éné odborné
arovni. Teplé lidské slovo otevird srdce a lame bariéry. Pfes mnoh3d
zklamani, nezdary i nelispéchy jsme stéle opt:m|sty Nejvétsi satisfakce se
nam zpravidla dostavd od byvalych svéfencld. A to je dobfe, protoze
kiadna zpetna vazba a uznani od déti, se kterymi jsme doZivotné spojeni,

~ je to nejcenné&jdi. Riké se - kdo zachram jeden lidsky Zivot, zachrani celé
lidstvo. A to se kaZdému z nds nepochybné mockrét podafilo.

Mgr. Zdenék Pelda

Vychovny Gstav, détsky domov se $kolou,
stfedni Skola, zakladni Skola a $kolni jidelna
Chrastava




